
 

 

 

日中はまだ暑い日もありますが、だいぶ過ごしやすくなってきましたね。お散歩

に出掛けたり、どんぐりや落ち葉を見つけたりするのも楽しいですよ♪食べ物も美

味しい季節です。よく食べ、よく遊んで大きくなぁれ♪ 

ぜひ、子育て支援センターにも遊びに来てくださいね。お待ちしています！ 

 

★「未来パパママ体験」★  

 

榛原中学校（３年生対象）の授業の一環で、「未来パパママ子

育て体験」親子ボランティアのみなさんと、中学生がふれあう体

験授業を行います。乳幼児が好きな遊びや発達を知り、子育て

について学びます。現在、親子ボランティアを募集しています。

ご協力をお願いします。右下 QR コードから申込みできます。 

＊日程＊ 

①10/８（木）９：30～10：20  

②10/８（木）１0：30～11:20 

③10/14（水）９：30～10:20  

④10/14（水）10：30～11：20（定員となりました。） 

⑤10/21（水）９：30～10：20 

お問い合わせ→子育て支援センター榛原（22-0174） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜 9:00～12:00 13:00～15:30 

1 木   

2 金   

3 土 
おやすみ 

 

4 日  

5 月   

6 火   

7 水   

8 木    

9 金   

10 土 
おやすみ 

 

11 日  

12 月 ㊗スポーツの日  

13 火 コンシェルジュ来所  

14 水  行事準備のため、おやすみ  

15 木 ★食育講座  

16 金   

17 土 
おやすみ 

 

18 日  

19 月   

20 火   

21 水   

22 木 ★ブックスタート  

23 金   

24 土 
おやすみ 

 

25 日  

26 月   

27 火 コンシェルジュ来所  

28 水   

29 木 ★ママサポ託児会場  

30 金   

31 土 おやすみ  

ちゃちゃっこ広場

  
 

「子育て支援センター榛原だより」 

行事のご案内 

子育て支援センター相良『あそぼっと』の行事 

７日（水）あそぼっと お話会 

17 日（土）～24 日（土）あそぼっとハロウィン週間 

30 日（金）親子触れ合い遊び 
※詳細は『あそぼっと』のお便りをご覧ください。 

   令和８年 10 月 
住 所：牧之原市静波９９１－１ 

総合健康福祉センターさざんか１階 

T E L：０５４８－２２－0１74 
（９：００～１６：００） 

開所時間：①9:00～12:０0 ②13:00～15:３0 

休 所 日：土日・祝日・年末年始 

利用対象：０～３歳（３歳の誕生月まで）の子と 

その保護者 ＊就園児も利用可 

★がついている所は申込みの方のみの利用になります。 

 帽子と水分を持参してくださ

い。その日の天候や気温によ

ってテラスで遊べない日があ

りますが、ご了承ください。 

行事カレンダー 

お問い合わせ・予約のキャンセル・欠

席については子育て支援センター榛原

☎0548-22-0174までお願いします。 

親子ボランティア大募集！ 

 

 

 

食育講座 

15 日（木） ９：45～定員 12 人※託児 10 人 

食事のことで困っていることはありませんか？毎日「楽しく」食事を

したいですね♥管理栄養士の講師の方が楽しく、元気になる食事につ

いてお話をしてくださいます！ 

＊対象：お子さんを子育て中の方 
（０歳～10 月で３歳になる市内在住の未就園児） 

＊講師：管理栄養士 中野ヤスコ先生 

＊内容：子どもとお母さんが元気になる食事について 

＊場所：さざんか多目的室 

＊申込み方法：QR コードから、９/28（月）～10/３（土）まで 

質問があるかたは、講話参加用フォームへ質問を 

入力してください。 

 

＊託児対象：４か月～10 月で３歳になる市内在住の未就園児 

※託児が必要な方は託児申込みをしてから、講話 

参加の申込みをしてください。（託児人数に限りがあ 

りますので、お家でお子さんを見て頂ける方はご協力 

をお願いします。） 

※託児を希望する方は、託児カードをお渡しします 

ので、職員から連絡させていただきます。 

 
ブックスタート 

22 日（木） 受付：10：00～ 開始：10:15～定員 15 組  

(１時間程度の内容になります) 

絵本を介して赤ちゃんとお母さんのかかわりを深めます。 

みなさんの子育てを応援するスタッフの紹介もします。 

＊対象：Ｒ８年６月生まれのお子さん（市内在住の未就園児） 

＊場所：子育て支援センター榛原       

＊持ち物：母子健康手帳・バスタオル、赤ちゃんが手に持つおもちゃ 

＊対象月にご都合が悪い場合はご相談ください。 

対象月齢が前後しての参加もできます。 

＊申込み：市のホームページ・まきはぐ総合サイト、 

または QR コードからお申し込みをお願いします。 

・申し込み締切：９/30（水）         

 

 

《託児用》 

《講話参加用》 

 

 

 

と、お悩みではありませんか？ 

脱！イライラ子育て！ 

『♡ママサポートパーティ♡』（定員１０人 託児定員８人）の講座が始

まります。 

講座では、子どもの発達を知り、関わり方の練習をして 
親が子に上手に関わる方法を学びます！楽しいですよ♪ 

子育て支援センターにチラシがありますので、気になる方は職員に声

をかけてください。 

 ・言葉で注意しても効果なし！ 

・イライラ、また怒ってしまう・・ 

 

「子育てコンシェルジ

ュ」が子育て支援セ

ンターに来所し、保

育園の入所や一時

預かり、園見学等に

ついて相談にのって

くれます。どなたでも

ご利用できます。 

※コンシェルジュの

来所は変更になる場

合があります。 

「ママサポートパー

ティ」の託児会場

（申込みの方）とな

ります。 


