
で楽しく学ぼう！

10：00～12：00日12月14日

牧之原市 企画政策部 地域振興課
TEL ０５４８－２３－００５３

榛原庁舎 ９時４０分発１１月３０日（日）までに
ＱＲコード または 電話で
お申込みください。

【 ファシリテーター 】

＜申込方法＞

＜送迎バス＞

＜問合せ先＞

ー 牧之原市役所 相良庁舎４階 大会議室 ー

みんなの

橋本 恵子 氏

ことのはスクエア 代表 / キャリアコンサルタント
元静岡第一テレビアナウンス室長

「ことばを磨くと、人生は豊かになる」をモットーに
コミュニケーションに関する研修を多数実施。

男は泣いてはいけない。女性は料理ができなければいけない。
こんな言葉を聞いた事ありませんか？
固定的な思い込みは、気付かないうちに誰かを傷つけたり、
自分の可能性を狭めてしまうことがあります。

ジェンダーバイアス（性別での思い込み）をテーマに、
カードを使った対話から学んでみましょう。

年齢や立場が違う人と話してみると、新しい考え方に気付き、
今までになかった視点や価値観が広がります。

R7

３０名＜定 員＞

高校生が考えたカード
（テーマ）を使います！

参加無料

託児あり


