
 野の花、紅葉、木の実、虫、空の青さなどに秋の深まりを感じる季節

になりました。ちょっとお散歩に出かけたら、いろいろな『小さい秋』

が見つかりそうですね♡ 

子育て支援センターは、子育て中の皆さんを応援しています。 

お気軽にご利用ください。 

・利用時間  

①９：００～１２：００ ②１３：００～１５：３０ 

・手指消毒、手洗いをしてから遊びましょう。 

・その日の気温・天候により、テラスで遊べない日があります

がご了承ください。 

・テラスで遊ぶ場合は、水筒と帽子を持参してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 曜 午前 
9:00～12:00 

午後 
13:00～15:30 

1 水   

2 木   

3 金 ㊗文化の日 おやすみ 

4 土 
おやすみ 

5 日 

6 月   

7 火 コンシェルジュ来所  

8 水   

9 木   

10 金   

11 土 おや 

すみ 12 日 

13 月   

14 火   

15 水 ★ママサポートパーティ  

16 木   

17 金   

18 土 
おやすみ 

19 日 

20 月   

21 火 コンシェルジュ来所  

22 水 ★ママサポートパーティ  

23 木 ㊗勤労感謝の日 おやすみ 

24 金   

25 土 
おやすみ 

26 日 

27 月   

28 火   

29 水   

30 木 ★ママサポートパーティ  

ちゃちゃっこ広場

  
 

   令和５年 11月 
住 所：牧之原市静波９９１－１ 

総合健康福祉センターさざんか１階 

T E L：０５４８－２２－0１74（９：００～１６：００） 

開所時間：9:00～15:30 

休 所 日：土日・祝日・年末年始 

利用対象：０～３歳（３歳の誕生月まで）の子と 

その保護者 ＊就園児も利用可 

「子育て支援センター榛原だより」 

支援センターの利用のお願い・約束 

行事カレンダー 

＊９月 13日（水）『歯の話』＊ 

歯科衛生士の大塚さんから、お母さんたちが今歯磨きや歯

のことで悩んでいること等にお話しをしながら答えていただき

ました。最後はいつも家庭で使っている歯磨きグッズで磨き

方のチェックもしてもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

＊９月 29日（金）『はづき先生のワクワク体操』＊ 
飯田はづき先生が、1 歳～3 歳までの親子とふれあい体操

やスズランテープ、新聞紙を使った遊びを教えてくれました！ 

★子育て支援センター相良『あそぼっと』の行事★ 

11月 ９日（木）『冬の過ごし方』 

11月１８日（土）『お父さんと遊ぼう』 

11月２１日（火）『じゅんちゃん先生と遊ぼう』 

11月３０日（木）『ブックスタート』 

※詳細は裏面の『あそぼっと』をご覧ください。 

※コンシェルジュの来所は変更になる場合があります。 

★がついている所は申込みの方のみの利用になります。 

9月の行事の様子です。 

★ 未来パパママ体験事業 ★  

 榛原中学校の授業の一環で、「未来パパママ子育て体験」

親子ボランティアのみなさんと、中学生がふれあう体験授業

を行います。 

乳幼児と触れ合ったり、親子で楽しく遊ぶ姿を見たりするこ

とで、子どもの育ち（発達）やより良い関わり方を伝えていき

ます。現在、親子ボランティアを募集しています。詳しくは、

支援センターにお問い合わせください。 

＊日程＊ 

10/17（火）・18（水）・24（火）25（水）・26（木） 

※相良中学校については裏面の『あそぼっと』をご覧ください。 

歯の磨き方も実際見てもらって

しっかりとやり方がわかったし、

歯並びや離乳食の話も聞くこと

ができて自分が普段やってい

ることの見直しにもなりました。

(参加者の感想) 

テープをつかまえられるかな？ お母さんの足にのって♪ 

みんな良い表情でした♡ 

自宅での遊びの幅が広がりました。親子共に楽しめる

ので、パパにも伝えてたくさん一緒に遊びたいとおもい

ます。（参加者の感想） 


