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 歯の話  （８か月～１歳１１か月） 

１/１２（火） １０：００～ 子育て支援センター相良（い～ら内） 定員５組 

今月は、歯科衛生士の大塚さんによる「歯」についてのお話です。 

日頃歯磨について困っていること、心配なことなど、この機会に 

聞いてみましょう！ 

*持ち物：お子さんが現在使用している歯ブラシ、タオル 

      

・申込み受付期間：１２/１８（金）９:００～１２/２５（金）１６:００ 

※電話でのお申し込み時に「歯科衛生士さんへの質問」を 

お聞きしますので、事前に歯科衛生士さんに聞きたいことを 

考えてからお申込みください。 

・申し込み先：子育て支援センター相良・０８０－２６２５－８３３２ 

          

ベビーマッサージ  （３～７か月） 

１/２１（木） １０：００～ さざんか２階多目的室  定員６組 

赤ちゃんもママもにこにこの笑顔になれます！ 

楽しいひとときを過ごしましょう。 

持ち物：バスタオル２枚、握れるおもちゃ、オイル代 100 円 

＊当日、予防接種を受ける場合はできません。 

・申込み開始：１２/１８（金）９：００～ 

・申し込み先：子育て支援センター榛原・２２－０１７４ 

 

ブックスタート  

絵本を介して赤ちゃんとお母さんのかかわりを深めます。 

 みなさんの子育てを応援するスタッフの紹介もします。 

 

日 場所 定員数 対象月 

１/１９（火） 子育て支援センター榛原 ６組 
Ｒ２・９月生まれ 

１/２７（水） 子育て支援センター相良 ５組 

受 付：１３：１５〜  開始：１３：３０〜（１時間程度の内容になります） 

持ち物：母子健康手帳・バスタオル・参加費１００円 

・締切：１２／２５（金） 

・申し込み先：子育て支援センター榛原・２２－０１７４ 

＊人数制限があります。詳しくは「まきはぐ」をご覧ください。 

お問い合わせ、子育て支援センター榛原（☎２２－０１７４）までお願いします。 

＊対象月にご都合が悪い場合は、ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

           

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

              

 

            

 

   

２０２０年はコロナウイルスが流行し、当たり前だった生活が一変した年となりましたね。支援センターも人数や時間

など制限や規制がありましたが、皆さんにご協力して頂きありがとうございました。多くのお母さんや子どもさんが

遊びに来てくれて、私たちも沢山元気を貰いました！２０２１年は明るい１年になるといいですね！この時期は感染

症も流行する時期です。引き続き、十分に手洗い、休息をとるなどして予防に心がけましょう。 

N0.140 令和 3年 1 月 

牧之原市子育て支援センター榛原 22-0174 

牧之原市子育て支援センター相良 

080‐2625‐8332 

月～金（祝日は休）9：00～15：30 

＊ご利用は、0歳〜2歳11か月までの未就園児と

その保護者の方が対象です。 

 

 

ーおしらせ・おねがいー 

 
＊当面の間は園庭開放・移動子育て支援センターは中止となり 

ます。再開の際はまきはぐ総合サイト・牧之原市ホームページ 

でお知らせします。 

 

＊予約来館時に誕生カードの手形をとることができます。 

ご希望の方は申し込みください。（カード代１００円） 

 

＊その日の気温・室温により、庭やテラスで遊べない日があります

がご了承ください。 
 

子育て支援センター事業により、ご利用できない日時があります。 

 

場所 
午前（9:30〜11:30） 

利用できない日 

午後(13:30〜15:30） 

利用できない日 

子育て支援センター 

相良 
１月１２日（火） 

１月 ７日（木） 

１月２７日（水） 

子育て支援センター 

榛原 
１月２１日（木） 

１月 ７日（木） 

１月１９日（火） 

 

子育て支援センターは、子育て中の皆さんを応援しています。お気軽にご利用ください。 

 １月の行事・予約のご案内  

 

 

 

子育て支援センターの利用について 

◎各支援センターへ電話予約後の利用となります。 

（市内の方のみの利用となります。） 

 

★予約日程と予約開始日時 

日程 予約開始日 時間 

R３．１/４（月）〜１/１５（金） １２/１４(月)  

９：００～１６：００ １/１８（月）～１/２９（金） １２/２８(月) 

２/１（月）～２/１２（金） １/１８(月) 

 

★利用場所と定員数 

場所 定員数 

子育て支援センター榛原 ① ② 各６組 合計１２組 

子育て支援センター相良 ① ② 各５組 合計１０組 

★利用時間 ①９：３０〜１１：３０  ②１３：３０〜１５：３０ 

★利用回数は、それぞれの支援センターで確認してください。 

 

◎榛原はさざんか入口の右側、相良はい〜ら内社会福祉協議会

窓口前の検温機で検温してから支援センターの受付をお願い 

します。 

◎コロナウイルス流行地へ行かれた方や流行地から来た人との 

接触のあった方は、１４日間はご利用をお控えください。 

◎支援センター内での昼食の利用は、引き続きできません。 

◎子育て支援センター相良への電話予約は 

☎０８０－２６２５－８３３２までお願いします。 

参加したいものによって予約方法が

異なりますので下記の内容をご確認

の上、申し込みをしてください。        

（＊市内の方対象です。） 

       

 



 

《1２月１１日（金）「ひろりんシアター」を行いました！》 

                 
✿みんなに大人気の「ひろりんシアター」を行いました！今回は１２月ということでクリスマスのパネルシアターや歌、ダンス等 

内容盛りだくさん！子ども達もお母さん達も一緒に、にこにこ笑顔で楽しむことが出来ました♪ 

 

 

 

 

  

   

   

   

  

 

 

 

  

  

  

 

 

      

  

  

 

 

 

                 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

✿お待たせしていた子育て支援センターの絵本貸出を再開します。 

絵本を通しての読み聞かせや親子の触れ合いを楽しんでくださいね。 

 

◆１週間で２冊借りられます。借りる時は、本棚にあるファイルに名前・ 

借りる本の題名・借りた日等を記入してください。 

◆返却の本は本棚に戻さず、返却箱がありますのでその中に入れて 

ください。 

◆絵本を汚してしまったり、ページがやぶれてしまったりした際は自分で

直さずに職員に声をかけてください。 

 

 

 

ももんちゃん のっしのっし 

✿２０２１年は丑年（うしどし）ですね。大きな牛さんと、ももんちゃんが 

一緒にお散歩へ・・・可愛いお友達も仲間入りしていきますよ。 

どうなるかな？ 

ももんちゃんシリーズは支援センターにもありますので他の絵本も 

ぜひ見てくださいね♪ 

 

くっついた 

✿さるやあひるなど、いろいろな動物たちが仲良くからだを寄せ 

合って、ぴったり。そして最後にくっつくのは、だーい好きなひと！ 

 

くだもの 

✿みずみずしい果物の絵は本物のよう。色々な果物と「はい、どうぞ」 

 のやりとりが楽しい１冊になっています。みんなの好きな果物はどれ 

かな？ 

《作ってみよう！いろいろコマ》 

♥支援センターのおすすめ絵本♥ 

 

絵本貸出のおしらせ 

＊材料＊ 
・牛乳パック        ・ペットボトルのキャップ２つ 

・シールやマジックペン ・テープ 

マジックやシール貼りは子どもが

出来そうなら一緒にやってみると

いいですね！ 

作って遊ぶ中にも、シールをはる、

キャップをつかむ、回すなど色々

な指先の動きを楽しめます♪ 
 

紙皿でも作れますよ〜！ 

もういくつねると〜おしょうがつ〜♪今月は、もうすぐお正月！ということで、

親子で簡単に作れるコマの紹介です。ぜひ一緒に作ってみてくださいね♪ 

ひろりんさん！クリスマスツリーに変身！ 

メリークリスマス！ 

 

みんなで音楽に合わせてダンス♪ 

「ウィンターワンダーランド」 

①矢印の箇所を下まで切り、十字に開く。 

②中央の表裏にペットボトルキャップをくっつけ、シールや

マジックなどで飾り付けをして、完成！ 

久しぶりの「ひろりんシアター」でした！ 

『１歳前の月齢の息子も一生懸命 

目で追って指さしをしたりてを叩いて 

喜んで参加できました。親子で楽しめ 

短い時間でしたが子どもはぐっと集中 

して見ることができたとおもいます。 

大人はもっと長くみていたかったです（笑） 

貴重な経験になりました。 

ありがとうございました！！』 

          （お母さんの感想） 

「パラソルシアター」 

で、クリスマスのお話を

しました。 


