
子宮頸がん・乳がん検診、骨粗鬆症検診 

１日だけ追加検診を実施します。 

 

 

 

 

 
                        

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若年層（２０代～３０代）がなりやすいがんで

す。 

 

〈料金〉 １,９００円 

〈検査対象〉 

・20 歳代全員 

・30 歳以上の和暦奇数年生まれ 

※平成３1年３月３１日現在 

★子宮頸がん検診を受ける方は、 

スカート着用での受診をお勧めします。 

✿子宮頸がん検診✿ 

受付時間 

午前 1９時１０分 ～1９時３０分 

午後 １時００分 ～ １時２０分 
 

場所 

総合健康福祉センターさざんか  
 

 

予約・問合せ先：牧之原市健康推進課 ２３-００２４ 
※お申込みがあった方には、後日はがきでお知らせが届きます。 

 令和元年 

２月１９日（水） 

✿乳がん検診✿ 

女性に一番多いがんです。 

日本人の女性 11人中 1人が乳がんに 

罹ると言われています。 

〈料金〉 ２,０００円 

〈検査対象〉 

・30 歳以上の和暦奇数年生まれ 

※平成３1年３月３１日現在 

〈検査方法〉 

30 歳代：エコー検査 

40 歳代以上：マンモグラフィー検査 

 

- 裏面も御覧ください - 

検診は完全予約制です。当日の受け入れ人数には限りが 

あります。必ず予約をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※検診を受けることができない方 

○令和元年６月から１２月に市の婦人科検診を受診した方。 

○子宮頸がん、乳がん、骨粗鬆症と診断されている方、異常がある方は、 

受診を優先してください。 

○子宮頸がん検診…妊娠中の方。 

    検査当日は生理中でも検査はできますが、できれば避けて下さい。 

    ※ 性交渉未経験の方は、原因となるヒトパピローマウイルスの感染がないため、

子宮頸がん検診の必要性が低いです。 

○乳がん検診…妊娠中・授乳中の方 

  ※マンモグラフィー検査は、断乳後 6か月以内の方は検診の対象になりません。 

 

 

 

 

 

 

自分はきっとがんにならない？ 

⇒日本人の 2 人に 1 人ががんになると言われています。がんは誰にでもかかる可能性のあ

る身近な病気です。 

健康には自信があるので大丈夫？ 

⇒がんは無症状であることが多いです。また、がんはさまざまな要因で発病します。どん

なに気をつけていても、完全に防ぐことはできません。 

がんと診断されるのが怖い 

⇒がんは今や不治の病ではありません。例えば、乳がんを例にすると早期発見・早期治療

で診断時からの 5 年生存率が 100％近くになります。早期のがんは自覚症状がないことが多

いため、症状がなくとも安心せず、必ず精密検査を受けましょう。 

 

 

骨粗鬆症とは、カルシウム不足から骨の量の減少と、質の劣化が進行し、骨

がスカスカになる状態をいいます。骨粗鬆症検診は前腕のレントゲンをとり、

骨密度を測定する検査です。 

 

〈対象〉  40・45・50・55・60・65・70 歳の方 

(平成３1年３月３１日現在) 

※現在の年齢ではございません。 

 

料金：１,３００円 

※対象ではない方も、２,７００円で受診可能です。 
 

 

✿骨粗鬆症検診✿ 
 

５年に１度の 

チャンスです！ 

 

もし結果が「要精密検査」になったら、 

必ず精密検査を受けましょう。 


